
Анкета для батьків учнів 1-х класів 
(виявлення ознак дезадаптації дітей) 

 

Шановні батьки, до вас звертається шкільний психолог.  

Для того, щоб зрозуміти, як ваша дитина адаптується до навчання в 

школі, необхідно не тільки спостерігати дитину на уроках, але і вдома.  

Позначте, будь ласка, галочкою, якщо останнім часом відбулися зміни 

у поведінці вашої дитини. 

 

Моя дитина: 

1.Відмовляється вранці підключатися до онлайн-уроку. 

2.Без задоволення навчається. 

3.У дитини погіршується настрій, коли розмова іде про школу. 

4.Не виявляє інтересу до занять. 

5.Кидає роботу над завданням, натрапивши на труднощі. 

6.Занадто хвилюється з приводу своїх успіхів в школі. 

7.Погано засинає. 

8.Погано їсть. 

9.Збуджена, напружена, дратівлива. 

10.Пригнічена, плаксива. 

11.Часто хворіє. 

12.Скаржиться на втому, всілякі болі, нудоту. 

 


